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ARCHETYPY – CO JSOU A K ČEMU JSOU?

 Archetyp znamená pravzor, tradicí posvěcenou a 

typickou postavu, představu, příběh

 C.G.Jung tento pojem převzal do psychologie k popisu 

praobrazů existujících v kolektivním nevědomí –

mytologické obrazy – společné všem kulturám na Zemi

 Pro práci s muži se velmi osvědčily tyto čtyři:

milovník, mudrc, bojovník a král

 Lze pomocí nich pochopit mnohé z mužské duše



král

milovník

mudrc

bojovník



bojovník



bojovník

 Bojovník v nás – odvaha, kázeň, vytrvalost

 indiánský bojovník, orientální bojová umění, 
středověcí rytíři (meditace, ochrana slabých, žen)

 nejde cestou nejmenšího odporu, zná umění odříct si, odložit potěšení (věrnost) 

 má rád černo-bílý svět, obranu hranic, je rád loajální, potřebuje krále

 Stíny bojovníka

 Temný bojovník - sadista

 buď neuznává krále, nebo uznává špatného krále

 krutost: nenávidí bezmocné a zranitelné
používá sílu pro sebe - místo pro druhé
své zlo promítá do nepřítele

 Masochista

 vyhýbá se konfliktu a bolesti
Nezná krále, snaží se zavděčit  všem lidem, je závislý na pochvale
příliš moc se zavazuje; nedokončuje úkoly

 (Benjamin Kuras o konfrontaci, ... Mnichov)
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 Milovník v nás– radost, potěšení ze života

 básník, umělec, hudebník, romantik

 má estetické vnímání, rád si hraje, zobrazuje, má vize

 soucítí se vším živým, schopnost kontemplace

 má v sobě prostor pro radost i bolest, zdravou sexualitu

 Stíny milovníka

 závislý člověk

 život jen z okamžiku, bez hranic, neumí odstoupit od citů, 
nemá střed, roztříštěný, bojí se opuštěnosti

 impotentní milovník

 depresivní,bez radosti z života, bez vize
znuděný, neschopný překvapení, hry, zábavy
provinilý, snadno zahanbený 
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magik, mág, 

kouzelník, ...
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 Mudrc v nás – schopnost poznání a sebepoznání

 prorok, otcovský zpovědník, duchovní vůdce, čaroděj, moudrý učitel, kněz, 
terapeut

 schopnost odstupu, života z vnitřních pravd a zdrojů, hloubavý a rozvážný, 
znalec techniky i přírody

 Posunuje psychiku aby se soustředila a plně použila potenciál osobnosti

 Stíny mudrce

 Manipulátor

 Znalosti používá k ovládnutí druhých, skrývá úmysly i informace
arogance, povýšenost, cynismus, podezřívavost

 Odříznutý od života

 Příliš mnoho myslí, než aby žil vlastní život
odříznutý od vlastní duše, žije v představách, ve virtuální realitě

 Historie ... transformace kněží z mudrců na krále ... 3 králové
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 Král v nás – pokojná vláda a vedení

 Otec, nositel autority, pořádku, zákona, vedení, ukotvení

 Symbol plodnosti, pokoje a tvůrčí energie ve své říši, 
je sebejistý, rozeznává dobro v jiných a oceňuje je; jejich růstem se necítí ohrožen

 čím větší je král tím větší říši udrží pohromadě, dokáže udržet pohromadě i paradoxy

 Uklidňuje zmatenou mysl, udržuje jednotu; podporuje ty, kteří jsou v krizi

 Stínový král

 tyran

 cítí se ohrožen mocí a schopností druhých – ničí je, aby ho nesvrhli z trůnu
trpí dětinskou představou vlastní důležitosti, přecitlivělý na kritiku, oceňuje pochlebníky

 slaboch

 Utíká před zodpovědností, nedotahuje věci do konce, na vše má výmluvu
neudrží pohromadě království



Historie i současnost ... 



DYNAMIKA KRÁLOVSTVÍ

 Navzájem se vyrovnávají

 A co dělat, když ne?

 Některý je moc slabý ...

 Jeden utiskuje ostatní ...

 Stíny jsou hluboké ...
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