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anu a co se uskutecnilo

Co bylovp

* Po Eurosoulu 2019 v Némecku byl planovan dalsi na rok 2020, ktery
se mel konat v Praze na Fortné. S ohledem na pandemickou situaci
musely byt nakonec vSechny, i upravené a oklesténé, plany zruseny

* Nakonec se ale prazsti chlapi rozhodli Eurosoul prece jen usporadat —
online a se zpozdénim, ale o to lepsi

e Eurosoul 2021 se uskutecnil v patek 26. 3. a v sobotu 27. 3. 2021

» Casova osa velmi pfipominala jarni obnovu kroméfizskych
,manzelaku”, konanou o tyden driv: prvni setkani v patek vecer, a pak
dalsSi v sobotu rano a v sobotu odpoledne (v tomto pripadé spise
v podvecer)



Kdo se zUcastnil

* Byli zastoupeny vsechny zeme, které se ucastni evropské chlapské
spoluprace, tedy Irsko, Spojené kralovstvi (ponejvice bratri z Walesu),
Némecko, Rakousko a Cesko.

* Mimo to se zapojili také jednotlivci z jinych zemi, v nékterych

pripadech ovsem Zijici v zemich vyse uvedenych. Bylo mozno vidét
Itala, Portugalce, Polaka, Lotyse, Slovaka i bratry z USA.

* Pri uvodnim ritualu byli pritomni chlapi, kteri symbolizovali jednotlivé
narody (pét hlavnich a jeden za ,,ostatni narody“) a vhazovali do ohné
jejich poselstvi



Heslo, ritualy, skupinky a meditace

* Program probihal pod heslem ,,Awakening brotherhood”, tedy
Probuzeni bratrstvi (nebo také Uvédoméni si bratrstvi)

* Program zahrnoval ritualy, jejichz ustfednim prvkem byl Ohen
pratelstvi, planouci na Fortné. Na né navazovala setkani ve velké
skupiné (témér padesat chlapl) a délena setkani v deviti malych
skupinkach. Vse prostrednictvim platformy Zoom

* Program probihal v anglicting, ale basné byly recitovany také némecky
a cesky. Jedna z malych skupinek diskutovala v némciné

* Pauza mezi sobotnim rannim a sobotnim podvecernim programem

byla urcena pro ,,pokud mozno“ prochazku o samoté a meditaci na
téma péti prubirskych kament (bude zminéno dale)



Council (rada)

 Velké i malé skupinky probihaly dusledné formou councilu (rady)
(mohli jste zazit napr. na iniciaci)

* Council ma zacatek a konec a také svého moderatora, ktery bdi nad
pravidly a poklada otazky

* Mluvi vzdy jeden, co je receno, neopousti kruh (diskrétnost)

e 4 zasady:
* mluvime spontanné (nepripravujeme si projev)
* jsme usporni ve vyjadrovani (k podstate, bez omacky a vysvétlovani)
* sdilime ze srdce (ne z hlavy — co citim, ne co si myslim)
* naslouchame srdcem (aktivni naslouchani druhym, bez hodnoceni a

rad)

 Jedna cast probehla formou ,fishbowl concilu®, kdy hovori jen nékolik
pfedem vybranych jedincu a ostatni pouze poslouchaiji.



Rumiho basen, ctena ve trech jazycich
(a ve trech jazycich obsazena i v materialech pro ucastniky)

The Guest House

This being human is a guest house.
Every morning a new arrival.

A joy, a depression, a meanness,
some momentary awareness comes
as an unexpected visitor.

Welcome and entertain them all!
Even if they’re a crowd of sorrows,
who violently sweep your house
empty of its furniture,

still, treat each guest honorably.

He may be clearing you out

for some new delight.

The dark thought, the shame, the malice,
meet them at the door laughing,
and invite them in.

Be grateful for whoever comes,
because each has been sent

as a guide from beyond.

Rumi

Das Gasthaus

Ein Gasthaus ist dieses menschliche
Dasein.

Jeder Tag eine Neuankunft.

Eine Freude, ein Kummer, eine
Gemeinheit,

ein kurzes Achtsamsein

kommt als unerwarteter Gast.

HeilRe alle willkommen und mach’s allen
schon!

Auch wenn sie ein Haufen Leiden sind,
die dir brutal alle M6bel rausfegen.
Egal. Behandle jeden Gast mit Respekt.
Vielleicht schafft gerade er in dir Platz
fir ganz neue Wonnen.

Den dunklen Gedanken, der Scham, der
Boshaftigkeit —

offne allen mit Lachen die Tir

und lade sie ein, deine Gaste zu sein.
Sei dankbar fir jeden, der kommt,
denn jeder wurde als Fihrer von oben
geschickt.

Hostinec

Byt ¢lovékem je jako provozovat
hostinec.

Kazdé rano novy pfichozi.

Radost, sklicenost, zloba,

chvilkovy zachvév uvédomeéni se dostavi
jako necekané navstiveni.

Uvitej a pohosti je vSechny!

| kdyZ se ukazou byt smutecni seslosti,
ktera se bezohledné prozene tvym
domem

a rozbije vSechen nabytek,

i tak se ke kazdému hostu chovej s Uctou.
Treba v tobé déla misto

pro nové potéseni.

Temnou myslenku, hanbu, zast,
privitej na prahu dveri s Usmévem

a pozvi je dal.

Bud vdécny vsem, kdo prijdou,

nebot kazdy byl vyslan

jako pravodce z jiného svéta.



Hostinec (1)

Byt clovekem je jako provozovat hostinec.
Kazdé rano novy prichozi.

Radost, sklicenost, zloba,

chvilkovy zachvev uvédomeéni se dostavi
jako necekané navstiveni.

Uvitej a pohosti je vsSechny!

| kdyz se ukazou byt smutecni seslosti,
ktera se bezohledné prozene tvym domem
a rozbije vSechen nabytek,

i tak se ke kazdému hostu chovej s uctou

Dzaldleddin Balchi Rumi (30. zafi 1207, Balch —
17. prosince 1273, Konya) také znamy jako
Mohamed Balchi (persky: &k a& (Mawlana
DZaldl ad-Din Muhammad Rumi (persky: LY s
=508 ol s sturecky: Mevlana Celaleddin
Mehmed Rumi, nebo jednoduse Rumi), byl
persky basnik, pravnik, teolog a ucitel sufismu
Zijici ve 13. stoleti. (Wikipedie)



Hostinec (2)

Treba v tobé déla misto

pro noveé potéseni.

Temnou myslenku, hanbu, z3ast,
privitej na prahu dveri s Usmévem
a pozvi je dal.

Bud vdécny vSem, kdo prijdou,
nebot kazdy byl vyslan

jako pruvodce z jiného svéta.
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Pet prubirskych kamenu a meditace s jablkem

e Jiz v pokynech bylo uvedeno, ze si kazdy ucastnik ma pripravit jablko a
ostry nuz

* VV pauze mezi dopolednim programem (koncil cca ve 12.15) a
podvecernim (zacinal az v 18 hodin) bylo doporuceno vydat se do

prirody a vzit s sebou jablko rozkrajené na pét platku tak, aby
uprostred platku vzdy byla hvézda jadrince

* Behem prochazky si udélat pét zastaveni, pri kazdém snist platek
jablka a zamyslet se nad jednim z prubirskych kamenu (Five
Touchstones, Die Funf Prifsteine)



Pét prubirskych kamenu

1. Ukotveni 4. Opousteéni

— jsme muzi zakotveni tady a ted’ — jsme muzi, kteri opoustéji

2. Setkavani zpusoby, které nam jiz dale neslouzi
— pedlivé naslouchame 5. Sluzba

jednotlivym nasim pribéhim — jsme muzi, kteri cti prirodu a

3. Propojeni vsechny zive tvory

— jsme muzi, kteri se rameno k
rameni rozhodli jit s ostatnimi Dostupné také na eurosoul.eu



Dekujeme za pozornost

* Nyni budou nasledovat osobni svédectvi jednotlivych tcastnikul a
poté prostor pro dotazy a diskusi

Awakening Brotherhood




